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Il Comitato di San Rocco in collaborazione con il Comune di Villafranca di Verona invita la cittadinanza
al convegno

“ATTIVITA FISICA E SALUTE: IL MOVIMENTO CHE CURA”

Studi e ricerche per l'identificazione di modelli volti a modificare comportamenti e qualita della
vita per diverse fasce di popolazione

Giovedi 5 Maggio 2022 - ore 18.30

Auditorium Comunale Villafranca di Verona via Rizzini n. 7 - Piazzale San Francesco

IL

N

Nicola Terilli Eugenio Turrini  Federico Schena ~ Massimo Lanza Massimo Venturelli Alberto Gajofatto  Marta Zaninelli ~ Giancarlo Grandis  Alfredo Guglielmi

y

Dialogano tra loro:

ore 18.30 intervento: Nicola Terilli - “Attivita Familiarmente 2022" Assessore alle Politiche Sociali e della Famiglia
Comune di Villafranca di Verona, e saluti del prof. Eugenio Turrini presidente del Comitato di $.\ Rocco.

ore 18.45 intervento: prof. Federico Schena: “Attivita Fisica nell'etad Adulta/Anziana: Comporta-

menti e benessere: un approccio multidisciplinare per favorire la qualita della vita” Direttore Vicario del
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento; Delegato dal Rettore per la Didattica e lo Sport, Universita di Verona.

ore 19.00 intervento: prof. Massimo Lanza: “Attivita fisica in rapporto alla prevenzione delle pato-

logie ONCOLOGICHE" Coordinatore Laurea Magistrale in Scienze Motorie Adattate, Dipartimento di Eccellenza Neuroscienze, Biome-
dicina e Movimento, Universita di Verona.

ore 19.15 intervento: prof. Massimo Venturelli: “Attivita fisica e Patologie Neurodegenerative
ALZHEIMER” Scienze Motorie, Dipartimento di eccellenza Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Universita di Verona.

ore 19.30 intervento: prof. Alberto Gajofatto: “Attivita fisica e SCLEROSI MULTIPLA” Neurologo - SM

Dipartimento di eccellenza Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Universita di Verona.

ore 19.45 intervento: dott.ssa Marta Zaninelli: “Attivita fisica per controllo tossicita da terapia e

recupero benessere fisico e psicologico” Direttore USD Oncologia, Ospedale Magalini, Villafranca (VR) ULSS 9 Scaligera,
Regione Veneto.

Mons. Giancarlo Grandis: intervento: riflessione generale sul tema, gia docente di teologia morale - Verona.

Moderatore: P rof. Alfredo Gu g lielmi pirettore Dipartimento di Chirurgia e Oncologia, Direttore UOC Chirurgia Generale
ed Epatobiliare Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona, Policlinico G.B. Rossi - Verona.

Evento in presenza rispettando le regole Covid in vigore e tramite zoom

Zoom https://univr.zoom.us/j/86473751668
ID riunione: 864 7375 1668
https://univr.zoom.us/u/kmZb3mfM3



